KE HOACH TUAN THANG 3
Tuin 2
GV phu trach chinh sang: Lo Thi duyén
Thur Thoi . :
Tén HD gian Thir 2 Thir 3
Dén tré Dén tré vao 16p; hudng dan tré chio cd, tam biét bd me (khuyén khich tré noi tién
giao thong (Xe dap, xe may, 0 t0...), tré xem video. Piém danh ting tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
20-30 |-HO hap: Tap hit tho - Tré tap cac dong tac cung co.
Tim nfmg, phat | - Tap vé1 hoa - Phat trién co bép.
thé duc buéi + Tay: 2 tay dua sang ngang - Tré doan két
sang + Lung, Bung, Luon: Nghiéng nguoi | * Chuén bi:
sang 2 bén - Trang phuc gon gang, thoai mai
+ Chan: Ngdi dang chan sang 2 bén. | - San tap bang phing, sach s&
Choi 10-15 ‘HBCTCCD HDC.]’“CC})
tap cé phit - Bi trong dudng hcp - Nhéan biét: Xe dap
Cb - TC: Xe con bo qua cau - TC: Tim dung xe dap
@ C,l.‘m; * Noi dung: * Muc tiéu:
5—. VCOI:O(:O - Choi ty do theo ¥ thich véi cac d6 | - Tré‘ duoc lélrr} quen v&i cac goc chori‘, goi
S | TeD é 45.45 choi ¢ cac khu vue , tén do dung, do6 choi va tap st dung do
= TCVD, phit | T Choi v6i 6 0, xEp v0 hop sita, khoi|dung quen thuge... o
va cac 20... , - Tré c6 thé lay va cat do dung do, do choi
thiét bi, + Choi v6i bup bé, nau an 0 cac goc
dd choi + Choi kéo day 6 t0, chd hang - Tré biét choi tro choi cung 0.
Ngil 8:}1&0 C6 chuan bj chd ngti cho tré, huéng dan tré vao chd nim, c6 md nhac khong 16
An phy 50-,60 Co cho tré ngéi bo di v¢ sinh, rira mat, rira tay cho tré. C(j) ké l?én, huéng dan
’ phit  [xic com, tré nho ¢6 xic com cho tré. Pong vién tré dn hét xuat.
Choi tap 50—(’50 TCM: Bét‘chu’dc am thanh Nghe tho: Xe dap
’ phit  [Choi v&i do choi tré thich Choi véi d0 choi tré thich
An phu zr?hi? C6 rira mit, rira tay cho tré truée khi vao ban an. C6 ké ban, huéng dan tré ngdi
Ngii 110-120 |C5 cho tré tré ngdi bd di vé sinh, nhéc tré vao chd nam dé ru tré ngu, véi nhimg
phut  |thudng & tré.
Xn chinh 50-60 |CO rtra mat, rua tay cho tré trude khi vao ban an. Co ké ban, huong dﬁr} tré pgéi
phit | com roi ra ban, nhiing tré nho c6 xtc com cho tré. Pong vién tré an hét xuat.
Choi/ tra tré 80-90 [Cho tré chqi voi do chqi, nghe c6 doc tho, xem tranh éqh tro chuyén vé mot sb
phit |Tuyén truyén va trao doi vdi phu huynh cach phong chéng dich bénh khi giao mua




Thaoi gian thywe hién: Tir ngay 02 thang 03 dén ngay 27 thang 03 nam 2026
Tir ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 ndm 2026
Chiéu: Lo Thi Chiin

Thir 4 Th 5 Thir 6

tir: Chao ba, chao me..) cat d6 dung. Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé cac loai phuong tién

* Té chirc hoat dong:

- Khéi dong:
Tap cho tré di tu do khoang 1 phut
- Trong dong:
Tré tip cac dong tac phat trién nhom co va ho hip theo co.
- Hbi tinh
Cho tré van dong nhe nhang theo kha nang
HDbCTCCD HDCTCCD HDCTCCD
- Nghe tho: Xe dap -Xép 610 - Nghe hat: Em tap 14i 6 t6

- TC: Xe dap di trong duong hep - Nghe hat: Lai 0 t0 - TC: O 6 di trong dudng hep
*Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Khéi gb vudng, chir nhat, vo - Co gi6i thidu véi tré vé cac khu vuc choi
hop sira... - Co dén timg khu vuc hudng dan tré choi, tap cho tré choi véi dd
- Db choi ndu an, bip bé.... dung, d6 choi.

- Pd choi béng nhua, nat, gach, 6 | - Pong vién, khuyén khich tré choi, tap cho tré cat dd dung dd choi
to... dung noi quy dinh

de ru tré ngu, voi nhiing tré khoé ngu ¢6 do danh, vo veé tré ngu.

tré ngo1 vao ban dn com. Co chia com, gidi thi¢u moén an, véi tré 16n hon hudng dan tré cam thia

Choi xép 6 t6 Nghe hat: Em tap 1ai 6 t6 Nghe doc déng dao: Phuong tién
TC: Xe dap di trong dudng hep  [Choi véi dd choi cac goc quanh bé.

vao ban an com. Co chia com, gidi thi¢u mon an. Bong vién tré an hét xuat.

tré kho ngu c6 do danh vo veé tré ngu, tré ngu ¢6 ludn c6 mat dé phat hién nhirng bi€u hi¢n khéc

vao ban dn com. Co chia com, gidi thi€éu mon an, hudng dan cam thia xtic com gon gang, khong lam
TCTV: Thit xao cu qua, gio sao

phuong tién giao thong (O t6, xe may...). V& sinh c4 nhan cho tré sach s&, KT d6 dung c4 nhan cua tré.
mua. Nhic nhd phu huynh kiém tra dd dung trude khi ra vé.

TTCM

_ ) Wtz - W

Ky bai: Lo Thi Chan

Ky béi: Duong Thiy Tuoi Thai gian ky 05/03/2026 20:38:37

Thai gian ky: 08/03/2026 15:50:29
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