CHU DPE: MUA HE - BE LEN MAU GIAO

CHU DPE NHANH: BE LEN MAU GIAO
Thir Thoi , .
Tén HD gian Thir2 Thir3
. [Pon tré vao 16p, cho tré choi vdi do choi, xem tranh vé€ 1 s6 hanh dong nguy hiém:
o 65-70" | .« N A < s o« . L.z
Poén tré hat tict, trang phuc, mot so6 hoat dong dac trung trong mua heé ( moén an, du lich, tam bién)
P biém danh theo tung tré.
* NOi dung: * Muc tiéu:
- HH: Hit vao thé ra - Tré tap cac dong tac cung co.
gz - Tay: Dua ra sau, két hop lac ban tay| - Phat trién thé luc.
Tam nang, . \ < e 211 A A 1A
2 2. | 15-20" |- Lung, bung, luon: Van nguoi sang | - Tré khong x6 day nhau
thé duc buoi , LA 2.
: phat  [hai bén * Chuan bi:
sang n X z , n . y . , .
- Chan: Ngoi xuong ding lén - Trang phuc gon gang, thodi mai
- San tap bang phang, sach s¢
- Xac x0
Choi Van dong HDNB
(Ao o6 30-40' Budc 1én xudng buc cao Kham pha BDDC ¢ 16p mau gido
'ED phut TCVD: Bong tron to ( But chi, vo toan, bang..)
DC 30-40' |- Dao choi NT
ngoai ohtt | TCVD: Kéo cua lira xé, nhay 10 co, dung dang dung dé...
troi - Choi tu do: Choi véi @6 choi
Q * Noi dung: * Muc tiéu:
S, - Goc thao tac vai: Co gido, me con |- Tré biét choi cod gido, me con
S - G6c VD: Choi lan bong, ném . Tré biét no1 tur "Cai bang"
= | Choi bong, nhay vao vong, kéo 0 to. - Biét Rot nudce, khuay dao, luon day theo hinh.
tap ¢ . |- Goc NT: Xem tranh vé cong viéc
.. [ 40-50" | o < £ s Tr a1,
cac ohit cua cd gido, t6 mau l6p MG, vo x¢ |- Biét choi lan bong, ném bong, nhay vao vong,
khu giay. keo 0 to.
vue - Goc HbVDV: Ro6t nudce, khuay - Biét xem tranh vé€ cong vi¢c cia ¢6 gido, to
dao, luon day theo hinh mau 16p mau gido, vo x¢é giay.
- Tré biét choi canh nhau, cat d6 dung, d6 choi
ding noi quy dinh
Xn trua 60-70' |- C6 rtra mat, rua tay cho tré trudce khi vao ban an, c6 ké ban hudng dan tré vao cho
tré nho, tré kém an. BDong vién tré dn hét xuat. TCTV " Canh rau cai"
. 140 - |- CO cho tré di v€ sinh hudng dan tré vao givong ngu, tré ngu c6 ludn c6 mat dé phat
Ngu trua . R A X
150" |- Tré ngu day c6 hudng dan tré di v€ sinh va v¢ sinh c4 nhan cho tré.
An phu 20-30' | Hudng dan tré di v¢€ sinh, rira mat, rtra tay cho tré, huéng dan tré ngoi vao ban an
50-60 | TCM: Chim néi - Tham quan 16p mau gido
Choi tap ohit | Choi theo y thich - Choi theo y thich
Xnchinh | 60-70' | C6 rtra mat, lau tay cho tré, huéng dan tré ngoi vao ban an, ¢6 gidi thiéu mon an véi
Tri tré 60-70" |- Cho tré choi véi do choi, xem tranh vé cac chu dé. Choi tro choi "Tay dep ".
phit [Hudng dan phy huynh cham soc tré tai nha. nhac tré chao co, chao bo, me, chao ban.




Thoi gian thuce hién chi dé 16n: T ngay 05 thang 05 d&én ngay 23 thang 05 nam 2025
Tuén 3: Tir ngay 19 thang 05 dén ngay 23 thang 05 nam 2025
GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thanh Loan Chiéu: Duong Thuy Tuoi

Thr 4 Thuwr 5 Thiwr 6

Nhan biét 1 s6 hanh dong nguy hiém va phong chanh( du bam gia do choi, x6 day ban...) Tro chuyén vé thoi
1 s6 hoat dong & 16p MG. Nghe cac bai tho, bai hat vé mua he, 16p mau gido. V€ sinh ¢4 nhan tré.

* To chirc hoat dong:
- Khéi dong:
bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan rdi durng lai ¢ do1 hinh vong tron
- Trong dong:
Cb va tré tap cac dong tac phat trién nhom co va ho héap theo nhac bai hat
- VDTN: Chau di mau giao

- Hoi tinh:

Cho tré di nhe nhang quanh san 1- 2 phut

HPVDV Vin hoc Am nhac
Xép 16p MG va duong dén 16p Tho: Bé dén 16p DH: Chéau di mau gido
TCAN: Thi ai nhanh

* Chuan bi: *To chirc hoat dong:
- B6 db choi sach vo, thude, 1. Théa thuan choi:
bup bé, bat dia, thia ... - C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi, cach sir dung do choi, cho tré vé
-Bo ccbe, chén, xoong, diia, day |[goc choi ma tré thich
ludn, hinh vudng, tam giac... 2. Qua trinh choi:
- B6ng, vong, 6 to - C6 hudng dén tré 1iy do dung do choi. C6 nhap vai choi cung véi tré.

DPong vién khuyén khich tré choi, giup d&, goi ¥ tré khi gap khé khan.
- Sap mau, bao cii, gidy, sach, TCTV "Cai bang"

tranh vé cong viéc cia c¢d gido 3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gid choi. hudng dan tré thu don d6 dung,

d6 choi dung noi quy dinh.

ngoi. Co chia com cho tré, hudng dan tré moi c6, moi ban dn com. Khuyén khich tré tu xic com, quan tam

hién nhitng biéu hién khéac thuong & tré, cho tré di v¢ sinh khi c6 nhu cau.

co gi61 thiéu moén an, khuyén khich tré ty xic an, chu y quan sat nhiing tré an cham, biéng an.

- Nghe dan ca dia phuong - On VD: Buéc 1én xudng buc - Hat, VD cac bai hat bé yéu thich
( Inh 14 01, ru em) cao 15cm - Choi theo y thich
- Choi theo v thich - Choi theo vy thich

tré, khuyén khich tré ty xtc an, ho tro tré bé chua biét xuc, dong vién tré an hét xuat.

V¢ sinh cé nhan cho tré sach s€, trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p
Nhac nhd phu huynh lay va kiém tra do dung cua tré trudce khi ve.




TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
(Ky duyét)
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Dwong Thuy twoi Nguyén Thi Thanh Loan



