
UBND HUYỆN ĐIỆN BIÊN 
  TRƢỜNG MN XÃ THANH YÊN 
  

THỰC ĐƠN ĐỢT 1 HỌC KỲ I 

Năm học 2024-2025 

Th

ứ 
Bữa  Nhà trẻ Mẫu giáo 

Điều 

chỉn

h BX 

2 

Trưa 

Thịt lợn băm xào 

trứng gà 
Thịt lợn băm xào trứng gà   

Canh rau cải nấu thịt 

lợn băm 
Canh rau cải nấu thịt lợn băm 

  
Phụ 

chiều 

Bánh mì AKI PIE 

 sữa AKIMILK 
Bánh mì AKI PIE ,sữa AKIMILK 

Chính 

chiều  

Nhà trẻ 
Cháo nấu thịt lợn băm    

3 

Trưa 

Thịt gà băm xào su 

su,cà rốt 

ngô ngọt        

Thịt gà băm xào su su,cà rốt 

ngô ngọt        
  

Canh bí xanh nấu thịt 

lợn băm 
Canh bí xanh nấu thịt lợn băm 

  
Phụ 

chiều 

Bún nấu thịt gà, cà 

chua 
Bún nấu thịt gà,cà chua 

Chính 

chiều  

Nhà trẻ 
Cháo thịt gà   

4 

Trưa 

Thịt lợn băm, cá trắm 

sốt cà chua 
Thịt lợn băm, cá trắm sốt cà chua   

Canh rau cải nấu thịt  Canh rau cải nấu thịt  

  

Phụ 

chiều 

Bánh mì AKI PIE; 

sữa chua 
Cháo thịt lợn băm 

Chính 

chiều  

Nhà trẻ 
Cháo thịt lợn băm   

5 Trưa 

Thịt lợn xào thập cẩm 

(đỗ xanh , cà rốt, ngô 

ngọt) 

Thịt lợn xào thập cẩm (đỗ xanh , 

cà rốt, ngô ngọt) 
  

Canh rau đay, mồng 

tơi nấu bột tôm 

Canh rau đay, mồng tơi nấu bột 

tôm 
  



Phụ 

chiều 
Chè đỗ đen Chè đỗ đen 

Chính 

chiều  

Nhà trẻ 
Cháo thịt lợn băm    

6 

Trưa 

Gìò lợn rim nước 

mắm 
Gìò lợn rim nước mắm   

Canh bí xanh nấu 

xương đuôi 
Canh bí xanh nấu xương đuôi 

  
Phụ 

chiều 

Bánh mì AKI PIE ,sữa 

AKIMILK 
Bánh mì AKI PIE ,sữa AKIMILK 

Chính 

chiều  

Nhà trẻ 
Cháo thịt lợn băm    

             

                 

   

HIỆU TRƢỞNG 

 

   
 

 

 

 

 

 

                                                                               Lƣơng Thị Xoan 


