CHU DE: BAN THAN
CHU DE NHANH: TOI LA Al

[ T Thoy Thir 2 | Thit 3
- C6 don tré vao 16p nhéc nhé tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat do dung
Pon tré - C6 cho tré cat don d6 dung do choi vao dung noi quy dinh. C tro chuyén véi
thich choi dé choi siéu nhan ...). Diém danh tré.
* NOI DUNG * MUC TIEU
-Ho6 hép: Ga gay - Tré thyuc hi¢n ding, dﬁy du céc dong tac
80-90 A N
] ohilt cua bai thé duc theo nhac va co6 »
Thé duc - Tay: Luan phién tirng tay dua 1én cao |- Tré c6 KN tap cac dong tac thé duc. Phat
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi trién thé luc cho tré
sang bén * CHUAN BI
- Chan: Nang cao chan gap gbi - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré.Trang phuc gon gang.
THE DUC KPXH

Hoat | 30-40 bi khuy gbi Bé gi6i thiéu vé minh
dong hoc | phut TC: Tung bong

Hoat 30-40 | Dao choi ngoai troi. "l:rﬁi nghiém: Xép hinh ngudi bang hot hat,, que tinh.
dong choi ohat | TCVD: Cao va tho-oan tu ti. Nhay vao nhdy ra-gieo hat. Chay ti€p co- Tao
ngoai troi - Choi theo y thich

* NQI DUNG * MUC TIEU

- Géc phan vai: C6 gido, bac s, - Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
nau an, ban hang thuc pham.... hién hanh dong choi: C6 gido, béc si, ban
- Goc XD: Xay xép duodng di, lap hang. ..

Choi ghép ngoi1 nha ctia bé - Tré co ky nang st dung dddc, k¥ nang
hoat dﬁ’ng 40-?0 - Goc NT:Vé ban trai , ban gai; Xé giao tiép: Ch.élqo hoi, ..co tac phong nhanh
& c.éc g.()c phut |dan éo‘; Trang‘ tri khan quang, hat nhen, phat trién nhan thuc, TCXH. Tré noi

mua vé chu de duoc tir: Vay cong chtia, quan soc bo...
- Goc hoc tap: Xem tranh, anh, sach - Tré choi doan két, biét cAt PDPC ding
1am anbulm vé& bé trai, bé gai, ... noi quy dinh.
- Géc TN: Cham séc bon hoa, cay
canh
- C6 cho tré di VS, rtra tay va ngéi vao ban an, co chia com, gidi thi€u moén an.
An trua | 60-70' |- C6 nhic nho tré giit vé sinh trong dn uéng: Khong dua nghich, khong lam d6
- Day tré ki nang vé sinh c4 nhan, trd chuyén vé loi ich ctia viéc giir gin vé sinh
Ngti trwa |140-150'[- Co chuan bi giuong, gbi cho tré, phong ngi thoang, ¢ bao quat tré ngu, dam
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi61 thi€u moén an, nhéc tré moi cd, mdi cac ban. Nhic tré
Choi, HD - T/C: Tz;lo dén% N - TCM: Tu g}(’ﬁ ’thiéu vé ban than
theoy |70-80' | H?at dong phokr?g vi tinh - Choi theo y thl,(?h
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-?0 -Co chg tré choi tu do & cac g(’)c, chori‘ TCDG: Dét vai, kéo cua Itra xé.:.Tr(‘)
phlt |- Co nhic nho tré stra sang quan 4o, dau toc gon gang chd bd me don vé. Trao




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuan, tir ngdy 7 thang 10 dén ngay 1 thang 11 nam 2024
Tuan 1: Tir ngay 7 thang 10 dén ngay 11 thang 10 nam 2024
Giao vién phu trach chinh: Sang: Bam Thi Quynh Chiéu: Cam Thi Hop

Thir 4 | Thit 5 | Thir 6

nhan dang quy dinh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, Tré choi d6 choi o 16p.
tré vé tén, tuoi, gidi tinh, s& thich cia ban than, cua ban (TCTV: Ban Ngoc co mdi toc den, dai,con

1. Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu Iénh trong hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> i bang mili chan -> Di thuong -> Pi bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay chdm -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong ddng: C6 va tré tap cac dong tac két hop vai bai hat "Nam ngén tay ngoan"

3. Hdi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.
- Cho tré ca miia hat tap thé giita gio vao tha 3 va thir 5

LQCC AM NHAC LQVT
Lam quen chir a,a, a NDTT: DH: Nam ngon tay ngoan Cung cb s6 luong trong pham
NDKH: NH: Sinh nhat héng vi 7, nhan biét sb 7, s thir tu
TC: Vii diéu hoa da trong pham vi 7

QS: Cay hoa giy, cay hoa mau don (TCTV: Cdy hoa gidy leo thanh gian, hoa mau don né thanh chiim)
dang, Lac lu, lac lu- meéo duoi chudt...

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG

- Gach, so6i, tham hoa, co, cay ... |1. Thoa thuin choi: C6 gidi thiéu CB, cac goc choi, ndi dung choi
- CAy rau, cu, qua, lan, bap bé... |- C6 goi y dé tré théa thuan vai choi, ND choi theo CD

- B0 dd l&p ghép, nut nhua, tham |- C6 cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi:

- Xéc x0, phach tre, dan, but sap |- C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi ciing véi tré, goi v cho tré
dat nan, giéy A4... thé hién vai choi va giao luu gitra cac nhom.

- Tranh, anh, sach, bao vé ban (TCTV: Vay céng chiia, quan séc bo...)

trai, ban gai, co thé cta bé... 3. Nhan xét:

- X0, chau, ca, nudc, bay, cat, - C6 dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cat don dd dung do
s0i, cdy xanh... choi vao dung noi quy dinh

Tré an xong lau miéng, udng nudc xuc mi¢ng, di vé sinh
vai thirc an, khuyén khich tré tu giac trong an uong,dong vién tré an hét xuat. ..
than thé, vé sinh moi trudong doi voi stic khoé con nguoi.

bao tré ng ding gid, du giac, khi tré ddy cho tré van dong nhe nhang, cho tré di vé sinh, lau mat

an gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- On chit cai a,3,4 - KNS: Day tré bé rac dung ... - VS cudi tuén, day tré sép xép bC

- Hoat dong phong am nhac - On bai hat: Nam ngon tay ngoan |- Choi theo y thich

- Néu guong cubi ngdy - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
bé ngoan

chuyén voi tré vé su quan tam, yéu thuong, chia sé cam thong vdi cac ban nhé vung thién tai
d61 voi phy huynh vé sttc khoe, tinh hinh hoc tap cuia tré, nhac tré chao c6, chao céac ban..
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Dam Thi Quynh - Cam Thi Hop







