CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: CAY XANH
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HD gian i i i _
- C06 don tré vao 16p, nhac tré chao co, chao bo me, nhac tré cat d6 dung c4 nhan
- C6 cho tré cat don d6 dung dd choi vao dung noi quy dinh. C6 trd chuyén, cho
loai cay (TCTV: Cay lay gd, dung dé lam nha, ciy dn qua, cdy tre ¢6 nhiéu
Don tré * Noi Qung: * MUC TIEU: - Tré thuc hién dung, day
thé duc, 80-90' | Ho hap: Ngui hoa du cac dong tac cua bai TD theq nhac, c6
SaN g - Tay: Danh xoay tron 2 canh tay - Tqré cq KN tip céc dong tac thé duc, phat
- Lung, bung, ludon: Bung cii trién thé luc cho tré
vé phia trude * CHUAN BI
- Chan: Bat dua chan sang ngang, - San tap bang phang, sach s&
- Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
THE DUC LQCC
Hoat Di thay déi téc do theo hiéu 1énh LQ chit i,t,c
dong hoc TC: Chuyén bong
HP choi Dao choi ngoai troi. QSCMD: Cay 19c vung. ‘Trﬁ‘i nghiém: lam trang phuc tur 1a
NT 30-40' |- TCVD: Gieo hat - Troi nang troi mua. Lon cau vong - Nhay bao bo. Dung dang
Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay cong vién cay xanh |- Tré biét phan vai choi, biét lién két va thé
- G6c phan vai: Ban hang, nau an... |hién hanh dong choi: Ban héng,néu an, cong
) - G6c NT: V@, nan, hat maa, VD nhan xay dung ...
il;::’ vé chil d& nhanh "mét sd loai cay" - Tré c6 ky ndng str dung dddc, ky nang giao
dén.g & 40-50' |- géc HT: Xem tranh, él:lh, sach... tiep: Chao h(”)iq, cam on..co tac phong nhanh
Cé'c goc V’é cay xanh, doc tho, ,ké chuyén nhen, phat trién nhan thirc, TCXH cho tré
dém, v€ va sao chép s6 9 Tré ndi dugc tu, cum tu: Cay dn qua, cay
- G6c TN: Choi véi cat, nudc, ... cho bong mat...
CS cay. - Tré choi doan két, biét cit PDDC dung
noi quy dinh.
v |- Co cho tré di VS, rtra tay va ngdi vao ban an, ¢6 chia com, gi6i thiéu mén in
An trua | 60-70 N 4l e A Lz N . . N 2
- C6 nhac nh¢ tré gilr v€ sinh trong dn uong: Khong dua nghich, khong lam d6
Neu trua 1‘518_ - C6 chuan bj givdng, gbi cho tré, phong ngl thoang, ¢ bao quat tré ngi, dam
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mon an, nhic tré moi ¢d, moi cac ban. Nhic tré an
- Hoat dong phong tin hoc -TCM: Bo la
Choi, HP| 70-80' |- Choi TC: Gieo hat - Choi theo y thich
theo YT - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tri tré | 60-70' " Co cho tré hat cac BHDC "Cay trac xinh, hoa trong vuon". Choi ty do & cac

- C6 nhdc nho tré stra sang quan 4o, dau téc gon gang chd bo me don ve. Trao doi




Thaoi gian thwe hién chi dé: 4 tudn, tir ngay 23 thang 12 dén ngay 31 thang 01 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 23 thang 12 dén ngay 27 thang 12 nam 2024
Gi4o vién phu trach: Nguyén Thi Hién

Thur 4

Thu 5

Thuwr 6

ding quy dinh, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré, Tré choi d6 choi ¢ 16p.
tré xem video, hinh anh vé mot s6 cdy coi gan giii, so sanh diém giong va khac nhau ciia mot so6

dbt ...)Diém danh tré.

1. Khéi dfng: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron
va gian cach doi hinh theo quy dinh : i thuong-> Pi bang mili chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan-> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay chdm -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.
2. Trong ddng: CO va tré tap cac dong tac két hop véi bai hat "Em yéu cay xanh"
3. Héi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong ri vao 16p.

- Cho tré ca mta hat tap thé giita gid vao thir 3 va tha 5

KPKH
Trd chuyén tim hiéu vé sy
phat trién cua cay

TAO HINH
Vé cay mua xuan (PT)

LQVT
Cung c6 sb lugng trong pv
9,NB s6 9, s6 TT trong pv 9

cay (5E); Trai nghiém: TN cdy xanh v&i MTS. (ICTV: cdy Idc vieng dé lam cdnh, cdy xanh twoi tot...)
dung dé - Kéo co. Kéo cua ltra x¢ - Cdo oi ngu a

* Chuan bi:

- B6 d6 ndu an, ban hang ...
- Stra, rau, cu, qua, lan, ...
-Bo dd lép ghép, nut nhya,
tham co, hot hat, hang rao...

- X4c x0, phach tre, dan, but
sap, dat nan, gidy A4. ..

- Tranh, anh, sach, hoa bao...
chu d&¢ TGTV

- X0, chau, ca, nudc, bay...

* To chic hoat ddng:

1. Thoa thudn choi: Co gidi thi¢u cac goc choi, ndi dung choi

- C6 goi ¥ dé tré thoa thudn vai choi, ND choi theo CD

- C6 cho tré tur cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

2. Qud trinh choi: Co dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi.
Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi ¥ tré lién két cac

nhom choi, bao quat va choi cung tré.

(TCTV: Cay an qua, cay cdy cho bong mat... )
3. Nhdn xét: Co dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cit don

d6 dung d6 choi vao dung noi quy dinh.

Tré an xong lau miéng, uong nudc xic mi¢ng, di v¢ sinh
vai thtrc an, khuyén khich tré tu giac trong an uong,dong vién tré an hét xuat. ..

bao tré ngu dung gio, du giéc, khi tré day cho tré van dong nhe nhang, cho tré di v¢ sinh, lau mat

uong gon gang, an xong udng nuodc, v¢ sinh, ria tay, lau mat.

- Hoat dong phong am nhac
- Choi TC: Béng tron to
- Néu guong cudi ngay

- KNS: NB nhiing noi nguy hiém,
khéng an toan

- Choi theo y thich

- Néu guong cudi ngay

- On chir cai da hoc

- VS cudi tuan

- Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

goc, ¢ cho tré ct 46 dung dung noi quy dinh. Cho tré di vé sinh, rira tay trude khi ra vé,
v6i PH vé tinh hinh hoc tap va tuyén truyén phong chong mét sé dich bénh hién nay
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Ky béi: Dam Thi Quynh
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Ky bdi: Nguyén Thi Hién
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