CHU DE: GIA DINH CUA BE - NGAY 20/11
CHU DE NHANH: NHU CAU GIA DINH

Qi | Tha Thir 2 Thir 3
HD gian
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bo me, nhic tré cat do dung ca nhan
- C6 trd chuyén, cho tré xem tranh anh, video vé mot sé do dung gia dinh (dd dé an,
- Cho tré cat don db dung, d6 choi vao dung noi quy dinh. Piém danh tré.
* NOI DUNG * MUC TIEU
Don tré, - Ho hép: Thoi bong - Tré thuc hién dung, day du cac dong
thé, duc (80-90°|. Tay: Co va dudi timg tay, két hop tic cua bai thé duc theo nhac va c6
sang kiéng chan - Tré c6 KN tap cac dong tac thé duc, phat
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sangtrién thé lyc cho tré
hai bén két hop tay chong hong, chan... | * CHUAN BI
- Chéan: Dua ra phia trude, dua sang - San tap bing phing, sach s&
ngang, dua vé phia sau - Hoa tay cho tré. Trang phuc gon gang
Hoat THE DUC KPKH
N : Nhay 10 co B¢ yéu d6 dung nha bé
dong | 30-40 A1 A A
hoe TC: Chuyén bong qua dau, qua chan
HD choi - Dao choi ngoai troi; QSCM]?: Cay dd khé, cay ban. Trai nghiélp: Nhit d6
30-40" |- TCVD: Cay cao co thap - Pub6i bong. Dung dang dung dé - Chuyén bong
NT . . s
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xdy, xép, lap ghép vuon rau, |- Tré biét phan vai choi, lién két va thé hién
40 ca... cua gia dinh bé. HP choi: Ban hang, niu in, xay, xép ...
Choi, - Goc phan vai: Bé dong vai me con - Tré c6 k¥ nang giao tiép: Chao quy khéch,
hoat lam banh, lam toc xin moi, ¢d tac phong nhanh nhen. Str dung
~ . | 40-50" |- Goc NT: Vg, t6 mau, nin, hat mua... |dddc, PT tinh cdm KN x4 hoi va nhan thirc
dong & o . .
cac goc ve€ chu dé nhanh "nhu cau gia dinh ..." |[cho tré. Tré noéi dwoc twr, cau: Thdi rau, xoi
- G6c HT: Xem tranh, anh, sach, bao com vao bat
choi chon hanh vi diing - sai thyc hién |- Tré choi doan két, biét cat @ dung, d6
QD..., phan loai d6 dung... choi diing noi quy dinh.
- Goc TN: Chdm soc hoa, cdy canh
Xn trua | 60-70' |- Tré ké xép ban an cung 96, v¢€ sinh tay chan va mat miii cho trév, tré vao ngoi ban.
xa0, canh bi...Nhac tré bi¢t moi ¢6, moi ban trude khi an com. An xong cho tré
Ngu trwa|140-150'[- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé& vao giéc ngu, Tré ngu day, co cAt chian
An phu | 20-30" |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mén an, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic
Choi - Hoat dong phong tin hoc - TCM: P6 dung lam bang gi
’ . |- Choi TC: Chi chi chanh chanh - Choi theo y thich
HD theo| 70-80 . Lo A Lo
. el - Néu guong cud1 ngay - Néu guong cud1 ngay
y thich
- Co cho tré choi tro choi DG " Dung dang dung dé, meo dudi chudt" Co cho tré
Tra tré | 60-70' |- TC va GD tré phong tranh nhitng hanh déng nguy hiém, nhitng noi khong an

- Nhac nho tré stra sang quan 4o, dau toc gon gang cho bd me don. Trao doi voi
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dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cta tré. Tré choi véi do choi & 16p.
dd d€ udng dd trong sinh hoat...) T/C voi tré vé€ ban 1a, bép dién, dao... 1a nhitng vat nguy hiém.
(TCTV: Cai xoong, ci chau mau cam dé dyng...)

1. Khéi dong: Cho tré¢ di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh: Pi thuong-> Pi bang mili chan -> Pi thudng -> Di bang got

chan -> b1 thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén déi hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong ddng: C6 va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Nha minh rat vui"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi vao 16p.

- Cho tré ca miia hat tdp thé giiva gio vao thir 3 va thir 5

AM NHAC KNXH LQVT
NDTT: NH: Niém vui gia dinh Bé biét chia sé giup d& ngudi | Nhén ra quy tic sap xép va sap
NDKH: VDMH: B¢ quét nha than trong gia dinh xép theo quy tic
TC: Vong tron tiét tiu

(TCTV: Lé mau xanh c6 nhiéu gan, thin cdy to san sii...)
Chi chi chanh chanh - M¢o va chim s€. Oan tu ti - Bit mat bat dé

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- B6 d6 néu an, bac si, ban hang ... |1. Théa thuin choi: C6 gidi thidu cac goc choi, ndi dung choi

- Stra, rau, cu, qua, lan, ... -Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, noi dung choi theo chu dé

- B6 dd lap ghép, nut nhira, tham cd, |- C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: C6 dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.

- X4c x0, phach tre, dan, but sap, dét|- Gitip tré phan vai, nhan vai choi, c6 goi ¥ tré lién két cac

nin, gidy A4... nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, hoa bdo ... vé (TCTV: Thdi rau, xoi com vao bat...)

chu dé gia dinh 3. Nhan xét:

- X0, chau, ca, nudc, bay... - C6 dén tig goc nhan xét tré choi, cho tré cat don do ding d6
choi vao ding noi quy dinh.

Trd chuyén véi tré vé 1 s6 mon an hang ngay trong gia dinh va ich loi cia 4n uéng du lugng va du chat.
TCTV: Gio, rua tay...

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

tré an gon gang, an xong udng nudce, v¢ sinh, rua tay, lau mat.

- Hoat dong phong am nhac - KNS: Rét nude moi ngudi 16n|- Poc dong dao: Ganh ganh. ..

- Choi TC: Cay cao co thap - Choi theo y thich - V¢ sinh 16p hoc

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

choi ty do & cac goc va cat don do dung, d6 choi gon gang
toan trong gia dinh,...Tro chuyén véi tré dé biét goi ngudi gitp d& khi can thiét: Chay nha, nga. ..
phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stic khée cia tré, nhac tré chio ¢, chio cac ban.
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