CHU PE: BAN THAN
CHU PE NHANH: CO THE KY DIEU CUA BE

™ Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong glan
- Co dobn tré Vélo‘ 16p, nhac tré chao cd, chao bo me, nhejlc tré ca‘}t d(} ca nhan
Pon tré - Tré choi voi d6 choi ¢ cac goc. qTrc‘) chuyén vaéi tré vé mot s6 bi€u hi¢én bi dau
quy dinh. V¢ sinh c4 nhan tré. Diém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tip dung, ddy du cac
Thé duc | 80- 90' |- HO hép: Théi bong bay dong tac theo nhac hodc nhip hé cua c6
sang - Tay: Hai tay dua sang ngang - Tré c6 KN tap cac dong tac TD, phat trién
Ién cao. thé luc cho tré.
- Lung, bung, luon: dung cti * Chuén bj: Trang phuc gon gang.
vé phia trudc - San tap bang phing, sach s&
- Chan: Pung khuyu gbi - Hoa tay, no tay cho tré.
KPKH VAN HQC
Hoat 30-40' Kham pha céc giac quan (5E) Truyén: Lon con sach 1am rdi
dong hoc
HD choi - Dao choi ngoai troi. Trai nghiél,n: Xép I}inh nguc‘)ri‘ bang hot hat, que tinh.
NT 30-40" [- TCVD: Kéo cua lira x¢ - Chay tiep co; Oan tu ti- V€ ding nha. Co thap cay
- Choi theo y thich
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xay khu vui choi ctia bé |- Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
- Goc phan vai: Ban hang, bac si, choi: Ban hang, niu an, cong nhan XD ...
. nau an. .. - Tré ¢ k¥ ning giao tiép: Chao hoi, néi
il;::’ - ‘G(')C NT: V¢, to mf‘iu, nan, hat maa.. {ndng cdm on, C(')vtélc phong nhanh nhen.
dﬁn.g & 40-50" [vé cd nhanh "Co thé diéu k}‘f cua bé" Giﬁp tré phat trién tc-xhz nhan thic. Tré co
c él.C goc - Goc HT:Xem tranh, anh vé co thé |quyén chon gdc choi, the hién vai choi. ..
bé, LQVCC: ada,... -Tré n6i duoc tir: con dang ban hang, xép hang
- Goc TN: Cham soc bon hoa, cdy |- Tré choi doan két, biét cit dd dung, do
canh,... choi diing noi quy dinh.
Antrua | 60-70 -Tré }{é xép ban an cling c’f), v¢ sinh tay c?én va mdt miii cho tréi tré vao ngoi
an uong lam anh hudng dén SK cua tré. An it, luoi an lam co thé suy dinh
Ngii trua |140-150' [-Khi tré ngu, c¢6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, co cit chan
Anphu | 20-30' |Cb chia qua chiéu, gi6i thiéu mén an, nhac tré moi ¢, moi cac ban. Nhic tré an
. - Hoat dong phong tin hoc - TCM: Cam tay
Hg)ht()l;l:ao 70-80' | K:FM: Truyén:ﬁ?qn‘con sach lam... |- C}Alori theo y thifh ‘
y thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
L . |- Co cho tré hat bai hat dan ca "Ru em", cho tré choi ty do & cac goc,
Tratré | 60-70

- Néu guong tdt trong ngay. B me don vé, ¢o trao ddi voi PH vé tinh hinh




Thoi gian thwe hién chii dé: 4 tuan, tir ngay 07 thang 10 dén ngay 01 thang 11 nim 2024
Tuin 3: Tir ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024

Giao vién phu trach chinh: Sang: Lo Thi Lan

Chiéu: Lo Thi Trang

Thir 4

Thi 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao doi voi phu huynh v& tinh hinh hoc tap cua tre.

dm: Hat hoi, sb mili, sbt...

(TCTV: Hit hoi, s6 miii)... C6 cho tré cat d6 dung dd choi vao dung noi

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh tréng hodc nhac, két hop céac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thuong-> Pi bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: C6 va tré tip cac dong tac két hop véi bai hat "Nam ngdn tay ngoan"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong roi vao 16p.

- Ca mura hat gitra gio vao thir 3 va thir 5

THE DUC
Chuyén bt bong 2 bén theo
hang ngang
TCVD: C bit Ech

LQVT
Nhén biét phia trén - dudi -
trudce - sau cua ban than

AM NHAC
NDTT: NH: Moi ban an
NDKH: VDMH: Nao chung ta...
TCAN: Ban nao hat.

QSCMBP: Ciy rau mudng, Ciy hoa thién diéu. (TCTV:Cdy rau mudng, Cdy hoa thién diéu )
cao - Troi mua; Dung dang dung dé - bit mat bat dé

* Chuén bi:

- B6 @6 ndu an, bac si, ban hang ...

- Stra, rau, cu, qua, lan, ...

-Bo dd lép ghép, nit nhya, tham co,
hot hat, hang rao...

- Xac x0, phéch tre, dan, but sap, dat
nin, gidy A4...

- Tranh, anh, sach, hoa béo ... vé 1
s6 bd phén co thé, vo Igce 3-4t

- X0, chau, ca, nudc, bay...

* Té chirc hoat ddng:

1. Thoa thuan choi: C6 gidi thi€u cac goc choi, ndi dung choi
Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

Co6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

2. Qud trinh choi: CO6 d&én timg goc goi ¥, hudng dan tré choi.
Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi, ¢6 goi y tré lién két cac
nhém choi, bao quat va choi cung tré. (TCTV: Con dang ban

hang, xép hang...)

3. Nhan xét:

- C6 dén tirg goc nhan xét tré choi, cho tré cit don d6 dung dd

choi vao ding noi quy dinh.

ban, c¢6 chia com, gidi thi€u moén an. Bong vién tré an hét xuat, TC véi tré 1 sO mai lién quan tir viée

dudng. An nhiéu banh keo lam sau rang (TCTV: Suy dinh dwéng, thdp coi, béo phi...)

g6i, dat givong, cho tré di vé sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, dn xong cat bat, thia vao rd, udng nudce, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- KNS: Phong tranh xam hai co thé
- Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay

- Hoat dong phong am nhac
- Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay

- Lam quen v6 Toan

- VS cubi tuan, sap xép DPDBC
- Néu guong cudi tuan, phat
phiéu bé ngoan

- HD tré mot s6 viée 1am dé bao vé SK, an toan khi c6 thoi tiét thay d6i, thoi tiét bat thuong.

hoc tap va stic khoe trong ngay cua tré. Tré chao c6, chao cac ban.

TPCM

Bui Thi Bich

Giao vién

Lo Thi Trang
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