CHU DE: CAC NGHE PHO BIEN -

NGAY 22/12

CHU DPE NHANH: BE TAP LAM BAC Si

i Thoi Thir 2 Th 3
Hoat dong gran
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bd me, nhic tré cat d6 dung ca nhan
Pon tré - Cho tré xem video, tranh anh, tro chuyén voi tré vé dd dung, dung cu cham soc
Vé sinh c4 nhan tré. Piém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, day du cac
Thé duc | 80-90' |- H6 hip: Ga gay dong tac theo nhac hodc nhip ho cua cd
sang - Tay: V& 2 tay vao nhau (phia truéc |- Tré c6 KN tap cac dong tic TD, phat trién
phia sau, trén dau) thé luc cho tré.
- Lung, bung, luon: Ngéi chi vé phia | * Chuén bi: Trang phuc gon gang.
trudc, nglra ngudi ra sau - San tap bang phing, sach s&
- Chan: Pung lan luot timg chan co |- Hoa tay, no tay cho tré.
cao dau gdi
Hoat KPXH ) , THE DUC
dﬁr;g 30-40" Trd chuyén vé nghé y Di thay doi tég dd theo hi¢u Iénh
: TC: Nguoi lay mat va dan ong
hoc
HD choi - Dao choi qgoéi troi. Hoat dong phong thw vién (Tht 4). Quan sat: Cay van tué
NT 30-40" |- TCVD: Bit chudc tao dang, ngudi lam vudon. Méo va chim sé, 14 va gio
- _Choi theo v thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay, xép bénh vién - Tré biét phéan vai choi va thé hién hanh
- Géc PV: + Bén hang dong choi: Ban hang, nau an, cong nhan xd. .
. + Gia dinh, nau an - Tré ¢6 k¥ ning sir dung dddc giao tiép: Chao
Choi, + Béc si hoi, n61 ndng cam on, c6 tac phong nhanh nhen.
hoat 40-50' |- Goc ngh¢ thuat: Hat, maa, van dong)Giup tré phat trién tinh cam x4 hoi va phat trién
d(f)ng iy X LA A A A A ,
M v¢, t6 mau... vé nghé y nhan thuec...
cac goc - Goc hoc tap: Xem tranh anh, 1am |+ Tré néi dugc tir : Bom tiém, ong nghe
anbuml vé nghé y - Tré choi doan két, biét cat do dung, do
- G6c TN: choi dung noi quy dinh.
Chiam séc bon hoa, ciy canh
< . |- Tré ké ban an ciing cd, vé sinh ca nhan cho tré, tré vao ngdi ban, ¢d chia com
An truwa | 60-70 R e Az g . R . R . .
- Bong vién tré an hét suat, khi dn khong lam com roi vai, khong néi chuyén
Ngi trwa | 140-150' |- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, co cat chin
An phu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gidi thiéu mén an, nhic tré moi cd, moi cac ban. Nhic tré an
) TCM: B6 doi hanh quan - Day ki ning: Théi quen cam on, xin 16i
H(l;h:l;l;o 20-80' | Cl}Oi theo y t?ich ‘ - CIAloi tro choié T39 dang
¥ thich - Néu guong cam co - Néu guong cam co
L . |- C6 cho tré choi tu do & cac gbc, cho tré hat bai hat dan ca "Inh 14 01".
Tra tré | 60-70

- C6 nhac nho tré stra sang quan 4o, dau toéc gon gang cho bd me don ve.




Thoi gian thye hién cha dé: 4 tuan, tir ngay 25 thang 11 dén ngay 20 thang 12 nam 2024
Tuén 3: Tir ngay 09 thang 12 dén ngay 13 thang 12 nim 2024
Giao vién phu trach chinh: Lu Thi Hién

Thur 4 Thw 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh cta tré. Tré choi véi dd choi ¢ 16p.

strtc khoé ctia nghé y... C6 day tré cat don do dung, dd choi vao ding noi quy dinh.

“TCTV: Bac si, kim tiém...

* T$ chirc hoat dong:

1. Khoi dong: Cho tré di chay theo hiéu lénh tréng két hop cac kiéu di: Pi thuong-> Di bang mili
chan -> b1 thuong -> D1 b'?mg g6t chan -> D1 thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay cham
-> Pi thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: C6 va tré tap cac dong tac két hop v6i bai hat "Chau yéu c¢o chii cong nhan"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

Ca mua hat tap thé giita gio thir 3 va tha 5

LQVT VAN HQC AM NHAC
DPém trén d6i tuong trong PV 4. Tho"Lam bac si" NDTT: NH "bi cay"
Nhan biét s6 4. Nhan biét sb tha ty NDKH: VDMH "Béc dua...tinh"
trong PV 4 TCAN: Di theo tiéng nhac

cay 1oc vung (TCTV: Cdy van tué co la mau xanh, cdy loc vieng co nhiéu quad...)
Thuyén vé bén, cay cao co thap. Meo dudi chudt, rong ran lén may

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Gach, hang rao, tham hoa, co 1. Thoa thudn choi: Co gidi thi¢u cac goc choi, ndi dung choi

- Stra, rau, cu, qua, lan, bup bé... Co goi ¥ dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CD

- BO nau 4n, cac khoi ghép nha... Co6 cho tré tir cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

- Bo do béc si, d6 dung béc si 2. Qua trinh choi: CO dén timg goc goi ¥, huéng dan tré choi.

- But, sap mau, gidy mau, hd dan. .. | Gip tré phan vai choi, nhan vai choi, ¢6 goi ¥ tré lién két cac

- Xic x0, phach tre, dan. .. nhém choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, 4nh hoa béo, tranh t6 mau | (TCTV: Bom tiém, ong nghe...)

vé nghé y 3. Nhén xét: Co dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don dd
- X0, chau, nudc, bay, cdy canh... |dung d6 choi vao diing noi quy dinh.

TC véi tré va cho tré ké vé nghé nghiép cua bo me
an xong cho tré udng nudc, di v¢ sinh rua tay, di nga. TCTV: Me con lam cé gido, bo con la bac si...)

g6i, dat giwdng, cho tré di vé sinh, cho tré choi 1 tro choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- Hoat dong phong tin hoc - Lam quen v& toan - Hoat dong phong am nhac

- KTM: Tho"Lam bac si" - Choi theo y thich - VS cudi tuan,day tré xap xép PC

- Néu guong cam co - Néu guong cam co - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
bé ngoan

Cho tré nhan biét va goi tén cac tin hiéu phuong tién chira chay. Khuyén khich tré néu guong t6t
Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va SK trong ngay cua tré, nhic tré chao c¢o, chao cic ban
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