CHU DE: TRUjONG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: LOP HOC CUA BE
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- C6 cho tré vao 16p nhic nhd tré chao co, chao bd me, nhic tré cat d6 dung ca nhan
Don tré - Tro chuyén véi tré vé 16p hoc clia bé ¢ ¢ gido, cac ban. Cho tré xem tranh anh, vi
- TC mét s6 quy dinh & 16p hoc. Gido dyc hanh vi quy tic ing xir & truong, 16p nhu
80-90 * NQI DUNG * MUC TIEU
i - H6 hap: Hit vao thd ra - Tré bict tap dung cac dong tac the duc
Thé duc phut Tay: Pua tay ra trudc, sang ngang theo nhac va van dong theo co
sin : - Lung, bung, luon: Pung quay - Giap tré rén luyén strc khoé, PT thé luc
g nguoi sang 2 bén * CHUAN BI: Trang phuc gon gang.
- Chan: Bat dua chan sang ngang - San tap bang phang, sach s€
- Hoa tay cho tré
THE DUC PTKN
Hoat dong | 30-40 Tung bong 1én cao va bit bong Bé chuén bi d6 dung di hoc
hoc phat T/C: Ainhanh hon
Hoat dong 30.40 | Dao choi ngoai troi. Quan sat: Khu vuon cd tich, cdy hoa hong. Trai nghiém: Chim
choi ngoai pI;ﬁt - TCVPD: Bit mit bit dé — Cay cao co thap; Gieo hat - Cip hat bo gié; Thi di nhanh -
troi - Choi theo y thich
40-50 |- Goc XD: Xay xép, lap ghép 16p * MUC TIEU , , .,
phat |- Goc phan vai: C6 gido, bac si, - Tré biét phan vai choi, biét lién két va the
nau an, ban hang... hién hanh dong choi: C6 gido, bac si, ban
- Goc XD: Xay xép, lap ghép 16p hang nau an, tho xay ...
Choi, hoat hoc cuia bé - Tré c6 k¥ nang sir dung dddc, k§
dong & cac - Goc NT: V@, nan, x¢ dan, hat , maa nang giao tiep: Chao hoi, ..co tac phong
goc cac bai hat vé truong MN. nhanh nhen, phat trién nhan thirc, TCXH.
- G6c hoc tap: Xem tranh, anh, vé hoat Tré noi dugc tir: Xay tudng rao, con cam
16p mam non on cd
- Goc TN: Cham so6c bon hoa, cay - Tré choi doan két, bict cat PDDC dung
canh noi quy dinh.
Xnt 6070 |” Cho tré rtra tay bang xa phong, tré ngo6i vao ban an, co chia com, cho tré luyén tap né
n truea - 3 ; . . .
nhi€u thirc an khac nhau...Tré an xong tré udng nudc, di v€ sinh, rua tay, lau mat, di nga
Ngi trwa |140-150'|- Co chuan bi givong, gdi cho tré, phong ngu thoang, c¢d bao quat tré ngii, dam bao tré
Anphu | 20-30' |- C6 chia qua chiéu, gi6i thiéu moén an, nhéc tré moi ¢o, moi cac ban. Nhéc tré dn
- Hoat dong phong tin hoc - TCM: Nhay vao nhay ra
Choi, HD 20-80" | Choi TC: Gieo hat - Lam quen truyén: Ban moi
theo y thich - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay
60-70 |- CO cho tré choi tur do & cac goc, choi TCDG: Chi chi chanh chanh, TC véi tré vé
Tra tré , , . . A n T A , A g A \
phit |rira tay trudce khi ra ve, tro chuyén vai tré, khuyén khich néu cac guong tot trong ngay.
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dung noi dinh, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré, Tré choi db choi & 16p.
deo vé& 16p hoc ctia bé. (TCTV: Cai ban c6 4 chén, cai ghé dé ngdi...)
lang nghe ¢6 va ban ndi... Piém danh tré.

1. Khéi dong: Cho tré di chay theo hi¢u 1énh trong hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va gian
cach doi hinh theo quy dinh: i thuong-> Pi bang miii chan-> Pi thuong-> i bang got-> Di thudng-> Chay
cham-> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong

- Chuyén d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong ddng: Co6 va tré tip cac dong tac két hop voi bai hat "Trudng ching chau 13 truong MN"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Cho tré ca mua hat tap thé giira gio vao tht 3 va thi 5

VAN HQC AM NHAC LQVT
Truyén: Ban méi NDTT: DH "Em di MG" Tach gop trong pham vi 6
NDKH: NH "Bai ca di hoc"

TC: Vong tron tiét tiu

séc vuon rau (TCTV: L4 to tron, mau xanh...)

Gieo hat; Nhay vao nhay ra- Lon cau vong

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG

- B6 d6 nau an, bac si, ban hang ...  |1. Théa thuin chei: C6 giéi thiéu CD, cic goc choi, ndi dung choi

- Rau, ct, qua, lan, bup bé,... - C6 goi ¥ dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP

- BO d6 lp ghép, niit nhua, tham co, |- Co cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi:

- Xic x0, phach tre, dan, bat sap, - C6 dén timg goc goi y, huéng dan tré choi. Gitp tré phan vai va

dat nan, gidy A4... nhan vai choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, bao vé trudng, (TCTV: Xdy twong rao, con cam on co...)

16p mam non. 3. Nhan xét:

- X0, chau, ca, nudc, bay... - C6 dén ting goéc nhan xét tré choi, cho tré cit don d6 dung dd
choi vao dung noi quy dinh

nép trong an udng: Moi cd, moi ban, khuyén khich tré tu giac trong khi an, dong vién tré an hét xuat, an
ngt (TCTV:Cho bat vao ré, ké ghé ngoi vao ban... )

ngi ding gio, du gidc, khi tré day cho tré van dong nhe, cho tré di vé sinh

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, ria tay, lau mat.

- Hoat dong phong am nhac - KNS: Thyc hanh 1 s6 quy dinh - VS cudi tuan, day tré sap xép PC

- Choi TC: Lon ciu vong & 16p - Thyc hién vé LQVT

- Néu guong cudi ngay - Choi theo y thich - Néu guong cudi tuan, phat phiéu
- Néu guong cudi ngay bé ngoan

hanh vi tt trong vé sinh, phong bénh cho ban than nhu: Bénh ciim A.. Cho tré di vé sinh,

Tro chuyén trao doi voi PH vé tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré, Tré chao co,chao ban
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Dam Thi Quynh Lo Thi Chan







