CHU PE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
CHU PE NHANH: BE TAP LAM CHU BO bOI

hir | Thoi Thi 2 The 3
HD gian
i - C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao co, chao bd me, nhic tré cit dd dung ca nhan
Don A s A ) 5 \ A LA AA AA: A .
tré - CO tro chuyén, cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé ng}}e bo doi, cong viéc
- V¢ sinh ¢4 nhan tré. Biém danh tré. (TCTV: B¢ doi, khau sung....)
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré biét tap dung, day du cac
80 - | - H6 hap: Ngui hoa dong tac theo nhac hodc nhip ho cta co
Thé 90' | - Tay: Hai canh tay chéo nhau vé - Tré c¢6 k¥ ning tap cac dong tac thé duc,
duc phia trude va ra sau. phat trién thé luc cho tre.
sang - Lung, bung, luon: Quay sang trai, * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
sang phai , - San tap bang phang, sach s&
- Chan: Bing nang cao chan gap goi - Hoa tay cho tré.
KPXH TAO HINH
Hoat | 55 Trod chuyén vé ngay 22/12 Lam thiép ting chi bo doi (SE)
dong 10 ye gay cp tang 0 dC
hoc
HP 30- | Dao choi ngoai troi. QSCMP: Cay hoa gidy, cdy rau cai. Trai nghiém: Bén
choi 40: - TCVP: Méo dudi chudt,con cua da. Banh xe quay, nu na nu néng. Pubi bong,
NT - Choi theo ¥ thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay doanh trai bo doi - Tré biét phan vai choi va thé hi¢n hanh
- G6c phan vai: Ban hang, nau an, bac | dong choi: Ban hang, bac s¥, niu an, XD...
Choi, Si... - Tré ¢6 k¥ ning st dung d6 dung do choi,
ggﬁ; 40: - F}éc HT: Xem tranh, anh, sach, bdo | giao tiép: Chao héi, n6i nang, cam (?n, co tac
& chc 50" | v& cha bo doi phong nhanh nhen.Gitp tré phat trién tinh
goc - NT: Hat cac bai hat, v&, t6 mau, ndn | cam xa hdi va phat trién nhan thiec.
vé cht bd doi + Tré no1 duoc tu: Doanh trai, chu bo doi...
- G6c TN: CS bon hoa, cay canh - Tré choi doan két, biét cat dd dung, do
choi dung noi quy dinh.
An 60- | - Tré ké Xép ban an cung co, v¢ sinh tay chan va mat mii cho tré, tré vao ngé)i ban,
trwa | 70" | xudt com, in gong gang. An xong cho tré udng nuéc, di vé sinh, ria tay.
Ngu 140: - Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré dé vao giéc ngu, Tré ngu day, co cAt chan
trea | 150
An 20- A - N e 1en . Lo e A L.
phu 30 | C0 chia qua chiéu, gidi thi¢u mon an, nhac tré moi co, moi cac ban. Nhac tré an
Choi, - Hoat dong phong tin hoc - TCM: Ctra hang tap hoa
HD | 70- | Choi theo y thich - Ddng dao: Xay lta
the,o y | 80" | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
Tra 60- | - Co cho tré choi tu do & cac goc, cho tré choi tro choi dan gian "Rong ran lén
tré 70" | - C6 nhéc nhé tré sira sang quan 4o, diu toc gon gang chd bd me don vé. Trao doi
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dung noi quy dinh. Trao doi v6i phu huynh vé tinh cua tré. Tré choi v6i d6 choi & 16p.
hang ngay, do dung dung cu ctua nghé bd d6i.Cho tré cat don PDDC vao ding noi quy dinh.

1. Khéi ddng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh trong hodc nhac, két hop céc kiéu di theo vong tron va
gian cach doi hinh theo quy dinh : Pi thuong-> i bang miii chan -> Pi thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay chdm -> Di thuong

- Chuy€n d6i hinh hang doc, hang ngang, dan cach déu.

2. Trong dong: Co va tré tap cac dong tac két hop vdi bai hat "Chia bo doi"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Ca mua hat vao gitra gio vao thu 3 va thu 5

THE DUC LQVT AM NHAC
B0 chui qua cong Xép xen k& NDTT: VPMH "Lam chi bo doi"
TCVD: Bit mit bat dé NDKH: NH "Ché4u thuong cht ..."
T/C: Poan tén

choi rom (TCTV: Rau cdi dé nau canh, Chéi rom dé quét nha...)
Tap tam vong. Dung dang dung dé, Co bat éch.

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- B0 d6 ndu an, bac si, ban hang ... | 1. Thoa thudn choi:Cd gi61 thi¢u cac goc choi, ndi dung choi
Stra, rau, cu, qua, lan, ... Co goiy dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo CD
-Bo db lép ghép, nat nhya, tham C6 cho tré tu cai thé va vé céc g6c choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qud trinh choi: Co dén timg goc goi y, huéng dan tré choi.
- X4c x0, phach tre, dan, but Giup tré phan vai choi, nhan vai choi, c6 goi y tré lién két cac
sap, dat nin, gidy A4... nhém choi, bao quat va choi cung tré. (TCTV: Doanh trai,

- Tranh, anh, sach, hoa bao ... chu bo doi, ...)

vé cha bo doi 3. Nhdn xét:Co dén tung gdoc nhan xét tré choi, cho tré cat don
- X0, chau, ca, nudc, bay... dd dung dd choi vao dang noi quy dinh.

c6 chia com, gidi thi¢u mon an. Nhac tré moi ¢, moi cac ban trude khi an. Dong vién tré an hét
- (TCTV: khong dé vai roi com...)

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong uong nudc, v¢ sinh, rua tay, lau mat.

- KTM: Toan: Xép xen k& - Hoat dong phong vam nhac | - On:VDPMH "Lam cht bo doi"

- Choi theo y thich -Lam quen vo toan - VS cubi tudn,day tré SX PC

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan, phat
phiéu bé ngoan

may" .Cb cho tré cat don dd dung, dd choi vao noi qui dinh, vé sinh ¢4 nhan cho tré

v6i1 PH vé tinh hinh hoc tép va stic khoe trong ngay cua tré, nhac tré chao cd, chao cac ban.
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