CHU PE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
CHU PE NHANH: BE TAP LAM CHU BO POI

| That Thir 2 Thit 3
H()z.[t gran
Pon C6 don tré nhic tré cat do ca nhan vao ti ctia minh, Trao ddi v6i phy huynh vé
tré doi. Cho tré choi tu do tai cac goc Tré cat don dd dung, dd choi vao dang noi
Vé sinh c4 nhan tré. Diém danh.
* Noi dung: HO hip: Ngiri hoa * Muc tiéu: Tré biét tdp dung, ddy du cac
Thé duc|80 - 90' |- Tay: Hai tay chéo nhau vé phia dong tac theo nhac hoac nhip hé cua co
duc trudc va ra sau - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac thé duc,
sang - Lung, bung, ludn: Quay nguoi sang | phat trién thé luc cho tré.
trai, sang phai * Chuan bi: Trang phuc gon gang.
- Chan: Bung nang cao chn, gap gbi |- San tap bang phing, sach s&
- Hoa tay, no tay cho tré.
Hoat . AKP)fH \ \ .AT%O Hil,\lHA n
d(f)n.g 30-40' Tro chuyén veé ngay 22/12 Lam thiép tdng cht bd doi (SE)
hoc
. - Dao choi ngoai troi. Trai nghiém: Bén choi rom. QSCMP: Mii tai béo, ba 16
H]?\I?rhm 30-40' |- TCVD: Méo dudi chudt, gieo hat. Nu na nu ndng, Nhay vao nhay ra. Kéo cua lira
- Choi theo y thich
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay doanh trai bo doi - Tré biét phan v.choi va thé hién hanh dong
- G6c phan vai: Ban hang, nau an, choi: Ban hang, ndu an, cong nhén. ..
Choi, béc si... - Tré c¢6 k¥ niang sir dung db dung do choi, giao
hoat 40-50' |- Goc HT: Xem tranh, anh, sach, bao [tiép: Chao hoi, noi ning cam on, c¢6 tac phong
d/('jng,()’ vé cha bd doi. Lam quen chit cai u, u [nhanh nhen. Giup tré phét trién tinh cam xa hd
cac goc - NT: Hat c4c bai hat, v&, td mau, nian|va phat trién nhan thuc. ...
vé nghanh nghé + Tré noi duogc tir: Doanh trai, chu bd doi. ..
- G6c TN: CS bdn hoa, cay canh - Tré choi doan két, biét cat dd dung, dd
- Hoat dong phong thu vién (Thir 6) |choi dung noi quy dinh.
Xn trual| 60-70' I 1:ré ké xép ban fin fl‘mg C(?, Vé.sirih jcay c}{ﬁn va mat mii cho tré, tré vao ngéi ban,
- An xong cho tré uong nudc, di vé€ sinh, ria tay.
Ngu 140- U P , T S U Y S S Y SRS
. |- Khi tré ngu, c6 bat nhac hat ru dé tré¢ dé vao giac ngu. Tré ngu day, c6 cat chan
trua 150
An phu | 20-30" |- C6 chia qua chiéu, gi6i thiéu mon an, nhic tré moi ¢d, moi cac ban. Nhic tré dn
. - Hoat dong phong am nhac - TCM: Cua hang tap hoa
Choi, - Choi theo § thich - Choi theo § thich
HD theo| 70-80' . Lo A Lo o
. els - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay
y thich
Tri tré | 60-70' I Co cho tré choi trd choi dan gian "Rong rin 1én may". Cho tré choi ¢ cac goc tré

- B6 me don ¢ trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap strc khoe tré




Thaoi gian thwe hién chi dé: 4 tudn, tir ngay 25 thang 11 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
Tuén 4: Tir ngdy 16 thang 12 dén ngay 20 thang 12 nim 2024
Giao vién phu trach chinh: Sang: Ca Thi Tinh Chiéu: Bui Thi Bich

Thur 4 Thuw 5 Thiwr 6

tinh hinh tré. C6 cho xem video, hinh anh vé cha bo doi va trd chuyén vé cong viée hang ngay cua chi b
(TCTV: Diéu hanh, mii céi...)

1. Khéi déng: Cho tré di chay theo hiéu 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di theo vong tron va
gidn cach doi hinh theo quy dinh : Di thudng-> Di bang miii chin -> Di thudng -> Di bang got
chan -> bi thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> D1 thuong

- Chuyén dbi hinh hang doc, hang ngang, din cach déu.

2. Trong déng: CO va tré tip cac dong tac két hop vai bai hat "Cha bo doi"

3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi, cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Ca mua hat gitra gio vao thr 3 va tha 5

THE DUC LQVT AM NHAC
B0 chui qua cong Xép xen k& NDTT: VDMH: Lam chu b doéi
TCVD: Bit mit bat dé NDKH: NH: Chéu thuong chu bg...
TCAN: Doan tén ban hat

(TCTV: Chéi rom, Mii tai béo, ba Ié...)
Co bét éch. Dung ding dung dé, Céo oi ngi a.

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Bo ndu an, bac si, ban hang ... |I. Thoa thudn choi: C6 gi6i thiéu cac goc choi, ndi dung choi
- Stra, rau, cu, qua, lan, ... -Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, ND choi theo CP

- B6 d0 lap ghép, nut nhya, tham |- C6 cho tré tu cai thé va vé cac goc choi ma tré thich

co, hot hat, hang rao... 2. Qua trinh choi: CO dén tung goc goi y, huong dan tré choi.
- Xic x6, phéch tre, dan, but Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi, ¢6 goi y tré lién két cac
sap, dat nin, gidy A4. .. nhom choi, bao quat va choi cung tré.

- Tranh, anh, sach, hoa bao ... TCTV (Doanh trai, chu bo doi)

vé tranh anh gia dinh. V& LQCC |3. Nhdn xét: Co dén tirng goc nhan xét tré choi, cho tré cit don
- X0, chau, ca, nudc, bay... dd dung dd choi vao ding noi quy dinh.

cd chia com, gidi thi€u moén an. (TCTV: Bat com, canh cd,...)

géi, dat giuong, cho tré di v¢ sinh, cho tré choi van dong nhe nhang

gon gang, an xong udng nudc, v¢ sinh, rira tay, lau mat.

- LQKTM: To4n "Xép xen k&" - Hoat dong phong tin hoc - Vé sinh cudi tuan, day tré sap

- Choi theo ¥ thich - Lam quen v toan xép dd dung do choi

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tuan, phat
phiéu bé ngoan

thich, tré cat don do dung, do choi vao noi qui dinh, v¢ sinh ca nhan cho tré

nhac tré chao c0, chao cac ban.
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